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Newsletter August 2024

Liebe Leserin, lieber Leser

Wir von LangzeitSchweiz blicken auf einen frohen, gut gelaunten Aktionstag zum
Tag der Pflege am 12. Mai in unseren «eigenen» Betrieben zurlick. Wir hoffen, auch
ihr wurdet verwdhnt und habt Wertschatzung erfahren. Ein paar Beitrage dazu finden
sich auf unseren Socialmedia-Plattformen wie bspw. Facebook.

Apropos «eigene Betriebe» - ist deine Arbeitgeberin / dein Arbeitgeber schon
Mitglied bei LangzeitSchweiz? Fir jahrlich CHF 500 kénnen Betriebe Partner-
organisationen werden und so ihre Mitarbeitenden verglnstigt an unsere Anlasse
schicken und von einen Markenauftritt auf unserer Website profitieren. Mehr
Informationen gibt es hier https://www.langzeitschweiz.ch/de/partner, bitte mach’ bei

deiner Arbeitgeberin / deinem Arbeitgeber Werbung fir uns.

Regionale Workshops: Unser Programm

Wie angekiindigt prasentieren wir dir heute gerne unser Programm zu den Work-
shops in deiner Region, welche wir dir in diesem Jahr anstelle einer Fachtagung
anbieten. Anmelden kannst du dich am besten sofort Gber untenstehenden Link oder
ab sofort auf unserer Website. Die Teilnahme ist kostenlos. Auch hier darfst du gerne
die Werbetrommel rihren fiir uns. Bring deine Kolleginnen mit, wir freuen uns auf
euren Besuch.

Im Anschluss an die jeweils zweistiindigen Workshops bleibt beim kleinen Apéro Zeit
zum Austauschen und Netzwerken. Hier gehts zur Anmeldung

Region Bern:
Hier bieten wir dir gleich zwei spannende Workshops

Am 6. November 2024 sind wir im Oberaargau, in Langenthal, beim
Kompetenzzentrum fir das Alter Haslibrunnen. Inhaltlich geht es ab 18:30 Uhr um
das Bewaltigen von herausfordernden Situationen mit Bewohner/innen und
Angehodrigen.

Am 21. November 2024 gastieren wir im Alterszentrum Alenia in Glimligen (BE).
Juliane Ortlieb regt als Wundexpertin dazu an, mit Fachkompetenz individuelle
Losungen in der Wundbehandlung zu finden. «Wie kann ich chronische Wunden
kreativ verbinden.» startet um 18 Uhr.

Region Ziirich:

Am 21. Oktober 2024 treffen wir uns im Wohn- und Alterszentrum Tertianum
Gartenhof in Winterthur. Um 18:30 Uhr stellt sich die Clownin Miss Bigoudi als
«Humorberaterin und Lachmuskeltrainerin» kompetent zur Verfligung.


https://www.langzeitschweiz.ch/de/partner
https://forms.office.com/e/qEf4kFHuPV
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Die IG Gerontologie der Sektion beider Basel ladt zu ihrem 10- jahrigen Jubildaum am
30. August 2024 ein. Wir verzichten in der der Region Basel auf einen eigenstandigen
Fachinput und moéchten euch deshalb das abwechslungsreiche und interessante
Programm der IG Gerontologie empfehlen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wer
noch nicht angemeldet ist, sollte damit nicht allzu lange warten.

Unser Workshop-Programm werden wir auch auf Facebook und
Instagram publizieren. Du unterstutzt uns in unserem Engagement, viele
Kolleginnen zu erreichen, indem du diese Beitrage teilst. Herzlichen Dank
dafur.

Aktivitdten im Mai und Juni

Nach unserer Hauptversammlung haben wir uns das erste Mal in neuer Vorstands-
formation getroffen und die Ressorts, Gremien usw. neu aufgeteilt. So hat Mirjam
Fassler den Bereich Bildung und Yvonne Schmitz den Bereich Spitex ilbernommen.

Am jahrlich stattfindenden Pflegekongress vom SBK waren wir

erneut mit einer Standaktion vertreten. Wir geniessen diese %
o
Kontaktmdglichkeit mit euch und freuen uns stets, wenn wir a

Mitglieder personlich kennenlernen kénnen. An dieser Stelle ein
herzliches Willkommen allen neuen Mitgliedern, die wir bei
dieser Gelegenheit gewinnen konnten. Schén, seid ihr da.

Einer der Sessions am Pflegekongress thematisierte die nationalen
Qualitatsindikatoren (NQI). Hier wird derzeit eine Erweiterung diskutiert. Wir vom
Vorstand bringen uns in den Expertinnen-Gruppen aktiv in die Diskussion mit ein.

Neben diesem Thema bringen wir uns in nationalen Arbeitsgruppen zu den Themen
Einsamkeit, gesundheitliche Vorausplanung, Sucht im Alter, Demenz und
selbstverstandlich auch bei der Umsetzung der Pflegeinitiative in den Kantonen ein.

Zwischendurch erreichen uns auch immer wieder Anfragen, an kleineren oder
grosseren Forschungsarbeiten teilzuhaben. Weiter unten angefligt findest du
ein Beispiel eines solchen Aufruf, den wir sehr gerne unterstitzen.

Weiterhin vertreten wir die Interessen der Langzeitpflege ausserdem als Fachverband
beim SBK, beim Dachverband der schweizerischen Berufsorganisationen im Gesund-

heitswesen (SVBG) und beim Nationalen Implementierungsprogramm - Qualitat
der Langzeitpflege in Alters- und Pflegeheimen 2022-2026 (NIP-Q-UPGRADE).


https://www.sbk-bsbl.ch/de/sektion/ig-gerontologie
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Weitere Themen

Gerne informieren wir hier Uber eine Forschungsarbeit im Rahmen des
Bachelorstudiums von Nina Amrein, Rebekka Riem und Zoe Stierli an der Universitat
Basel. Im Fokus stehen die Pflegehelfer/innen SRK. LangzeitSchweiz unterstitzt diese
Forschungsarbeit hier sehr gerne, um den Aufruf bekannter zu machen:

,Die Menschen, die als Pflegehelfende SRK (PH SRK) arbeiten, wurden bisher in
der Forschung kaum bericksichtigt. Mit unserer Forschungsarbeit moéchten wir
das andern. Im Rahmen unseres Bachelorstudiums in Soziologie an der Universitat
Basel untersuchen wir, wie PH SRK, die in deutsch-schweizerischen Alters- oder
Pflegezentren, bei der Spitex, in Alterswohnungen etc.
arbeiten, die Wertschatzung ihrer Arbeit erleben.

Wenn Sie den Lehrgang «Pflegehelfende SRK»
abgeschlossen haben und in einem Alters- oder
Pflegezentrum, bei der Spitex, in einer Alterswohnung
etc. arbeiten oder gearbeitet haben, freuen wir uns tber
Ihre Teilnahme an der folgenden Umfrage. Die Umfrage
wird bis Mitte August 18.08.2024

laufen. Link: https://www.empirio.de/s/=ZBVmLumzc Vielen Dank fiir lhre
Mithilfe.»

Das waren unsere News fiir dich. Nun bist du an
der Reihe. Mach’ mit bei der Forschungsarbeit.
Komm' an einen unserer Workshops und sei mit
uns im Austausch. Wir freuen uns Giber deinen
Beitrag.

Anmeldung Workshops

Du mochtest mitreden, mitmachen oder ein Thema anregen?
Dann melde dich bei praesidium@langzeitschweiz.ch.

Wir senden dir sonnige Sommergriisse und freuen uns, dich bei der einen oder
anderen Gelegenheit zu sehen / héren / lesen.

Herzlich, Dominique Elmer und der Vorstand von LangzeitSchweiz


https://www.empirio.de/s/=ZBVmLumzc
https://forms.office.com/e/qEf4kFHuPV
mailto:praesidium@langzeitschweiz.ch

